
PROJECTE 
BRÚIXOLA 

APUNTEM CAP AL NORD
NOU PLA D’ESTUDI CURS 23-24

Projecte brúixola és 
el nou pla d’estudi del 
Club Caliu, fruit de 
l’experiència 
acumulada al llarg 
dels anys.

Aquest nou projecte 
neix amb l’objectiu de 
donar una formació 
més transversal i 
alhora més 
personalitzada. 

Al llarg del curs es 
combinarà sessions 
quinzenals de 
formació amb l’estudi 
diari, i es treballarà a 
partir de les cinc 
dimensions. 

CONFIANÇA I AUTONOMIA
• Pensament propi
• Presa de decisions 

HABILITATS I ESTRATÈGIES
• Organització i planificació del 

temps d’estudi 
• Tècniques d’estudi: mapes 

conceptuals, memòria, resums...

CONEIXEMENT I COMPRENSIÓ
• Llibre fòrums i comprensió lectora
• Riquesa lingüística 

ÚS DE L’EXPERIÈNCIA PRÈVIA
• Aprenentatge dels errors
• Importància del coneixement 

acumulatiu 

REFLEXIÓ 
• Pensament crític
• Entendre abans d’estudiar



BRÚIXOLA 2.0
5è i 6è de Primària

BRÚIXOLA 3.0
1er, 2on i 3er ESO

En aquestes edats ens iniciem en l’estudi, començant 
fent una organització diària i una gestió adequada 
del temps. Ens endinsem en les cinc dimensions per 
anar agafant bons hàbits d’estudi, comunicació i 
comprensió. 

L’adolescència és un moment clau pel creixement 
personal, per això des del projecte Brúixola es 
treballarà molt la maduresa i l’autoconfiança. A 
través d’una organització setmanal i mensual, una 
bona comprensió del que s’estudia i sessions sobre 
presa de decisions, entre altres coses, l’alumne es 
desenvoluparà íntegrament.



BRÚIXOLA 2.0
5è i 6è de Primària

En aquestes edats ens iniciem en l’estudi, començant 
fent una organització diària i una gestió adequada 
del temps. Ens endinsem en les cinc dimensions per 
anar agafant bons hàbits d’estudi, comunicació i 
comprensió. 

sessions1er trimestre: 

18/09 Organització del temps
25/09 Aprofitar bé les classes
02/10 L’estudi a casa
09/10 Comprensió lectora
16/10 Aprendre a subratllar
23/10 Com resumir un text
30/10 Mapes conceptuals

06/11 Quadre sinòptic
13/11 Tècniques de memoritzar
20/11 Tipus d’intel·ligència
27/11 Autoestima
18/12 Parlar en públic I
20/12 Parlar en públic II



BRÚIXOLA 3.0
1er i 2on ESO

L’adolescència és un moment clau pel creixement 
personal, per això des del projecte Brúixola es 
treballarà molt la maduresa i l’autoconfiança. A 
través d’una organització setmanal i mensual, una 
bona comprensió del que s’estudia i sessions sobre 
presa de decisions, entre altres coses, l’alumne es 
desenvoluparà íntegrament.

sessions 1er trimestre: 
14/09 Organització del temps
21/09 Aprofitar bé les classes
28/09 Comprensió lectora
05/10 Aprendre a subratllar
10/10 Com resumir un text
17/10 Mapes conceptuals

19/10 Quadre sinòptic
26/10 Preparar bé els exàmens
21/11 Tipus d’intel·ligència
30/11 Autoestima
12/12 Parlar en públic I
14/12 Parlar en públic II
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